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Раздел 1. Пояснительная записка 
1.1. Направленность дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы 

Программа «Курс для подготовки школьников к ОГЭ/ЕГЭ по истории 
России древних времен» имеет гуманитарную направленность, по уровню 
освоения – базовая. 

Программа соответствует нормативно-правовым требованиям 
законодательства в сфере образования и разработана с учетом следующих 
документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации». 

- Постановление Правительства РФ от 11.10.2023г. № 1678 «Об 
утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

- Приказ Минпросвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам». 

 

1.2. Актуальность, новизна, педагогическая целесообразность 
программы. 

Программа имеет научно-познавательную (общеинтеллектуальную) 
направленность, расширяя и углубляя знания обучающихся по истории России 
древних времен. 

Данная программа направлена на формирование исследовательских 
умений обучающихся, в том числе навыков работы с историческими картами, 
видеоматериалами, формирование творчески мыслящей личности, способной 
создавать новое. Наиболее важной частью данного курса является 
практическая направленность деятельности обучающихся. 

Эти методы могут быть использованы и при подготовке более сильных 
обучающихся к олимпиадам и конкурсам. 

Программа «Курс для подготовки школьников к ОГЭ/ЕГЭ по истории 
России древних времен» направлена на формирование готовности и 
способности обучающихся к саморазвитию, мотивации к обучению и 
познанию, ценностного отношения к знанию. Обучающиеся должны иметь 
мотивацию к обучению истории, стремиться развивать свои интеллектуальные 
возможности. Ведь история – благодатный материал для развития у детей 
интереса к познанию мира. 

Актуальность программы обусловлена тем, что позволяет обучающимся 
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ознакомиться со многими интересными вопросами истории, которые выходят 
за рамки школьной программы, способствуют расширению и углублению 
знаний о данной науке. 

Новизна дополнительной общеобразовательной программы основана на 
расширении новых методов преподавания и заключается в том, что на 
занятиях происходит реализация культурологического подхода к изучению 
истории через изучение повседневного быта, памятников культуры и других 
артефактов, относящихся к тому или иному периоду, изучение. Также 
реализуется географический подход - анализ исторических событий и 
процессов через призму их географического положения, взаимосвязи с 
окружающей средой и пространственного распределения, изучение 
исторических изменений на картах. 

Педагогическая целесообразность заключается в создании особой 
развивающей среды с учетом интересов и склонностей одарённых 
обучающихся, выявления и развития творческих способностей, раскрытию 
лучших человеческих качеств. Учебный материал позволяет развить у 
учащихся самостоятельность и способность к самоорганизации. 

 
1.3. Отличительные особенности программы 

Программа призвана не только, расширить и углубить знания по 
истории, но и обучить навыкам работы с различными источниками. 

Воспитать в личности такие важные для жизни в современном обществе 
качества, как широта мышления и мировоззрения и творческое воображение. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«Курс для подготовки школьников к ОГЭ/ЕГЭ по истории России древних 
времен» реализовывается с применением исключительно электронного обучения 
и дистанционных образовательных технологий на образовательной платформе 
Getcourse: https://getсourse.ru/. 

 
1.4. Цель и задачи программы 

Цель программы – это развитие творческих и интеллектуальных 
способностей, формирование активной жизненной позиции, социализация 
обучающегося посредством включения его в деятельность историка- 
исследователя и аналитика. 

Для осуществления этой цели ставятся следующие задачи: 
обучающие: 

• создавать условия для расширения кругозора о природе, истории, 
культуре, великих открытиях и знаменитых людях; 

• уметь вербально импровизировать на заданную тему; 

https://getcourse.ru/
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• уметь осуществлять информационную, познавательную и практическую 
деятельность с использованием различных средств коммуникации; 

• получить научные знания; 
развивающие: 

• развить воображение, фантазию; 

• развить способность к логическому, творческому мышлению; 

• развивать историческое мышление обучающихся на базе материала 
курса; 

• развивать мотивацию к дальнейшему изучению истории; 
воспитательные: 

• прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему изучению 
истории; 

• формировать умение использовать накопленный опыт в повседневной 
жизни. 

 
1.5. Планируемые результаты освоения программы 

Планируемые результаты реализации программы «Курс для подготовки 
школьников к ОГЭ/ЕГЭ по истории России древних времен»: 
личностные: 

• формирование целостного мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной практики, 
учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 
современного мира; 

• развитие эстетического сознания через освоение художественного 
наследия народов мира, творческой деятельности эстетического характера; 

 
метапредметные: 

• умение оценивать правильность выполнения задачи, собственные 
возможности её решения; 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, 
модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 
задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 
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предметные: 

• усвоение системы исторических знаний, гуманистических и 
демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания; 

• освоение приемов установления причинно-следственных связей; 

• давать и объяснять собственные оценки действиям исторических 
деятелей (в том числе безымянным). 
 
1.6. Формы, порядок аттестации и текущего контроля 

Оценка качества освоения программы слушателями включает 
промежуточную аттестацию обучающихся в форме ответов на вопросы. 

Текущий контроль – задания для самостоятельной работы, наблюдение за 
деятельностью учащихся. Текущий контроль проводится после изучения 
нескольких уроков. В процессе его проведения выявляется степень усвоения 
учащимися нового материала, отмечаются типичные ошибки, ведется поиск 
способов их предупреждения и исправления. Внимание каждого учащегося 
обращается на четкое выполнение работы и формирование знаний и навыков. 
Промежуточная аттестация успеваемости проводится по результатам сдачи 
домашних заданий, указанных в учебном плане рабочей Программы. Она 
проводится в форме оценки самостоятельной работы, зачёта практических 
манипуляций и оценки выполнения заданий.  

Итоговая аттестация по результатам освоения образовательной программы 
не проводится. 

После освоения программы слушателям выдается документ установленного 
образца — свидетельство о прохождении обучения, который подписывает 
руководитель. 

1.7. Возрастные особенности обучающихся 
Подростковая группа 14-18 лет: на этом этапе развития преобладает 

повышенная познавательная активность, когда ребенку все интересно, он 
хочет все попробовать. Также подростку важно определить свое место в 
группе, проявить личностные качества и сформировать чувство собственной 
важности. Помочь реализовать обучающимся эти потребности может 
чувство принадлежности к коллективу, возможность изучить то, что знают 
немногие сверстники, а также стремление к достижению цели на время 
обучения. 

1.8. Сроки реализации программы 
Объем программы: 9 академических часов. 
Академический час = 45 мин. 
Срок реализации образовательной программы: 2 месяца. 
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Раздел 2. Содержание программы 
 

2.1. Учебный план 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Курс для подготовки школьников к ОГЭ/ЕГЭ по истории России древних 
времен» 

№ Урок Лекции, ак.час. Форма и тип 

контроля 

1 Источники и историография. 
Происхождение славян. 1 - 

2 Восточные славяне VI-IX веков. 1 - 

3 Государство Русь IX – начала X 
веков 1 Промежуточная 

аттестация, зачет 

4 Государство Русь X – XI веков 
1 - 

5 Феодальная раздробленность 1 Промежуточная 
аттестация, зачет 

6 Монгольское нашествие 1 - 

7 Борьба с монголо-татарами 1 Промежуточная 
аттестация, зачет 

8 Западные завоеватели   1 - 

9 Московские князья 1 Промежуточная 
аттестация, зачет 

Всего: 9 - 

 
2.2. Календарно-учебный график дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «Курс для подготовки школьников к 
ОГЭ/ЕГЭ по истории России древних времен» 

Образовательный процесс по программе может осуществляться в течение всего 
года по мере комплектования групп. Календарный учебный график и расписание 
занятий формируется перед реализацией образовательной программы. 
Календарный учебный график рассчитан на прохождение курса за 2 месяца, 1 раз 
в неделю по 1 ак.часу. 
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2.3. Содержание программы «Курс для подготовки школьников к 
ОГЭ/ЕГЭ по истории России древних времен» 

Урок 1. Источники и историография. Происхождение славян (1 ак.час)  
Виды исторических источников. Времяисчисление на Руси. Письменные 
источники: летописи, законодательные акты, делопроизводственные 
материалы, документы личного происхождения, литературные памятники, 
иностранные источники. Вещественные источники: археологические находки, 
архитектурные сооружения, монеты, предметы быта, оружие. Происхождение 
славян: Дунайская теория. Карта древнерусского государства.  

Урок 2. Восточные славяне VI-IX веков (1 ак.час)   
Дунайская гипотеза происхождения славян. Занятия Восточных славян. 
Общественное устройство. Органы власти. Верования восточных славян. 
Теории возникновения государства у восточных славян. Споры норманистов и 
антинорманистов. 

Урок 3. Государство Русь IX – начала X веков (1 ак.час) 
Причины формирования государства у славян. Первые правители династии 
Рюриковичей. Призвание на княжение Рюрика. Параллели с мировой историей. 
Олег Вещий. Поход Олега на Киев. Походы Древнерусских князей на 
Византию. Игорь Старый. Регентство княгини Ольги. 

Урок 4. Государство Русь X – XI веков (1 ак.час) 
Последствия налоговой реформы княгини Ольги. Святослав князь-воитель. 
Восточный поход Святослава. Дунайские походы. Первая междоусобная 
война. Раздробленность Руси на карте. Причины и последствия 
раздробленности. Этапы раздробленности. Особенности Новгородского 
княжества. Возникновение Новгородской республики. 

Урок 5. Феодальная раздробленность (1 ак.час)  
Владимиро-Суздальское княжество и причины его подъема. Галицко-Волынское 
княжество. Причины упадка земель среднего Поднепровья. Параллели в мировой 
истории. Начальный этап феодальной раздробленности. Правление Владимира 
Мономаха. Мстислав Великий. Итоги деятельности Юрия Долгорукого. Андрей 
Боголюбский. Всеволод 3 Большое Гнездо. 

Урок 6. Монгольское нашествие (1 ак.час) 
Монголо-татары. Битва на реке Калке. Завоевательные походы полководца 
Батыя. Золотоордынское иго. Экономическая зависимость Руси от Орды. 
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Урок 7. Борьба с монголо-татарами (1 ак.час) 
Политическая зависимость Руси от Орды. Последствия походов Батыя. 
Восстание в Твери. Битва на рее Пьяне. Битва на реке Воже. Куликовская битва. 
Поход Дмитрия Донского к Дону.  

Урок 8. Западные завоеватели  (1 ак.час) 
Последствия деятельности Сергия Радонежского. Нашествие Тохтамыша. 
Стояние на реке Угре. Параллели с мировой историей. Александр Невский. 
Сотрудничество с Золотой Ордой. Ледовое побоище.  

Урок 9. Московские князья (1 ак.час) 
Объединение русских земель. Первые московские князья. Третья междоусобная 
война. Василий 2 Темный. Параллели с мировой историей. 
 
3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 
Наименование техники, аппаратуры, технических средств обучения 
1. ноутбук – 1 шт.; 
2. Web-камера – 1 шт.; 
3. МФУ - 1 шт.; 
4. технология видеоконференцсвязи (ВКС); 
5. маршрутизатор – 1 шт.;  
6. точки доступа – 1 шт.; 
7. микрофон – 1 шт.; 
8. мультимедийные колонки – 2 шт. 
 
Программное обеспечение для создания демонстрационных материалов, 
презентаций, записи и монтажа видео, записи аудиофайлов: 
- Yandex 
- Mozilla 
- Firefoх 
- Электронная почта: Яндекс.Почта, Почта Mail.ru 
- Microsoft Office 2018 
- Adobe Acrobat Pro DC 
- Movavika Super video 
- CapCut 
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В целях беспрепятственного доступа и своевременного освоения обучающимися 
образовательной программы рекомендуются следующие требования к скорости 
доступа в Интернет: 
- с использованием установленных программно-технических средств для 
обучающихся и педагогических работников – на скорости не ниже 512 Кбит/с; 
- в трудноступных районах, подключаемых к Интернету с использованием 
спутниковых каналов связи, скорость прямого канала не должна быть ниже 512 
Кбит/с, обратного - не ниже 128 Кбит/с; 
- должен быть обеспечен порт доступа в сеть Интернет со скоростью не ниже 10 
Мбит/с и возможностью установления не менее 20 одновременных сессий по  
512 Кбит/с. 
 
 
4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
1. История международных отношений: в трех томах. Том 1. А.В.Ревякин. От 
Вестфальского мира до окончания Первой мировой войн. Учебник/под ред. 
А.В.Торкунова, М.М.Наримского. – Аспект Пресс, 2012 -400с. 
2. История международных отношений: в трех томах. Том 2. А.Ю.Сидоров. 
Межвоенный период и Вторая мировая война. Учебник/под ред. А.В.Торкунова, 
М.М.Наримского. – Аспект Пресс, 2017 – 496с. 
3. История международных отношений: в трех томах. Ю.А.Дубинин. Том 3. 
Ялтинско-Потсдамская система. Учебник/под ред. А.В.Торкунова, 
М.М.Наримского. – Аспект Пресс, 2017-552 с. 
4. История мира: иллюстрированный атлас / Роман Валерьевич Зарапин. – 
Москва: АСТ, 2016. – 255, [1] с.: ил. – (Лента времени).  
История России: В четырех томах. Т.В.Черникова Том 1: С древнейших времен 
до конца 18 века: Учеб, пособие для вузов / Под общ. ред. М. А. Липкина, В. И. 
Уколовой. — М.: Издательство «Аспект Пресс», 2019.— 668 с 
5. История России С древнейших времен до конца XVII века. Учеб, пособие для 
вузов / А.С.Барсенков, А.В.Вдовин, С.В.Воронкова. Под ред. Л.В.Милова — М.: 
Московский государственный университет им.Ломоносова, 2006.— 660 с. 
6. История России XVIII-XIX веков. Милов Л.В., Цимбаев Н.И. Учеб, пособие 
для вузов / Под ред. Л.В.Милова — М.: Московский государственный 
университет им.Ломоносова, 2006.— 680 с. 
7. История России начала XX-XXI веков. Учеб, пособие для вузов / .С.Барсенков, 
А.В.Вдовин, С.В.Воронкова. Под ред. Л.В.Милова — М.: Московский 
государственный университет им.Ломоносова, 2006.— 960 с. 
8. История России: В четырех томах. Я. В. Вишняков. Том 2: XIX — начало XX 
века: Учеб, пособие для вузов / Под общ. ред. М. А. Липкина, В. И. Уколовой. — 
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М.: Издательство «Аспект Пресс», 2019.— 304 с 
9. История России: В четырех томах. Мягков М . Ю ., Могилевский Н . А., 
Копылов Н . А., Обичкин О. Г. Том 3: 1914—1945 годы: Учеб, пособие для вузов 
/ Под общ. ред. М . А. Липкина, В. И . Уколовой. — М.: Издательство «Аспект 
Пресс», 2019.— 379 с. 
10. История России: В четырех томах. Мягков М . Ю ., Могилевский Н . А., 
Копылов Н . А., Обичкин О. Г. Том 4: 1945-2000 годы: Учеб, пособие для вузов / 
Под общ. ред. М . А. Липкина, В. И . Уколовой. — М.: Издательство «Аспект 
Пресс», 2019.— 252 с. 
11. История России: учеб. — 2-е изд., перераб. и доп. / И90 А. С. Орлов, В. А. 
Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. А. Сивохина. — М.: ТК Велби, Изд-во Проспект, 
2004.— 520 с. 
12. История России. 6 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
В 2 частях. Ч.1. Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович, А.Я.Токарева. 
под ред. А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 128с. 
13. История России. 6 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
В 2 частях. Ч.2. Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович, А.Я.Токарева. 
под ред. А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 127с. 
14. История России. 7 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
В 2 частях. Ч.1. Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович, А.Я.Токарева. 
под ред. А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 112с. 
15. История России. 8 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
В 2 частях. Ч.1. Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович, А.Я.Токарева. 
под ред. А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 111с. 
16. История России. 8 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
В 2 частях. Ч.2. Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович, А.Я.Токарева. 
под ред. А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 128с. 
17. История России. 9 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
В 2 частях. Ч.1. Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович, А.Я.Токарева. 
под ред. А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 160с. 
18. История России. 8 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
В 2 частях. Ч.2. Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович, А.Я.Токарева. 
под ред. А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 143с. 
19. История России. 10 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
В 3 частях. Ч.1. М.М.Горинов, А.А.Данилов, М.Ю.Моруков. под ред. 
А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 175с. 
20. История России. 10 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
В 3 частях. Ч.2. М.М.Горинов, А.А.Данилов, М.Ю.Моруков. под ред. 
А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 176с. 
21. История России. 10 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
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В 3 частях. Ч.3. М.М.Горинов, А.А.Данилов, М.Ю.Моруков. под ред. 
А.В.Торкунова.  – М.: Просвещение, 2016. – 160с. 
22. Новейшая отечественная история. XX — начало XX века. Н72 В 2-х кн. Кн. 
1: учеб. для студентов вузов, обучающихся по специальностям 020700 
«История» и 032600 «История» / под ред. Э.М. Щагина. —2-е изд., испр. и доп. 
— М. : Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 2008. — 655 с .: ил. — (Университетское 
образование). 
23. Новейшая отечественная история. XX — начало XXI века. Н72 В 2-х кн. Кн. 
2. : учеб. для студентов вузов, обучающихся по специальностям 020700 
«История» и 032600 «История» / под ред. Э.М. Щагина. — 2-е изд., испр. и доп. 
— М .: Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 2008. — 560 с .: ил. — (Университетское 
образование). 
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Приложение №1. Оценочные материалы к промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация 1. 
1. Как называется система сбора дани, изображенная на карте? 

 
2. Разгрому каких кочевых племен было посвящено строительство данного 

собора? 

 
3. Кто является автором «Повести временных лет»? 
4. Какие племена указаны на карте под цифрой «3»? 

 
5. Как называлось место поклонения языческим богам? 
6. Кто является скульптором данного памятника? 

 
7. В каком году Олег объединил Новгород и Киев? 
8. В каком году Святослав разгромил Хазарский каганат? 
9. С какой личностью во всеобщей истории Артасов сравнивает князя 

Святослава? 
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10. Кто был первым русским митрополитом? 
11. Назовите категорию самых свободных крестьян на Руси, которые 

находились лишь в зависимости от князя. 
 
Промежуточная аттестация 2. 
1. Как называется выборный (или назначенный) глава местной власти, в 

частности в Великом Новгороде? 
2. Назовите князя, которого изгнали из Новгорода в 1136 г.? 
3. Как называется война между греческими полисами, параллель с которой 

можно провести с междоусобицами на Руси? 
4. Как называются кочевые племена, борьба русских княжеств с которыми 

изображена на карте? 

 
5. Какой город указан на карте под цифрой «8»? В этом городе прошел съезд 

князей, организованный Владимиром Мономахом. 

 
6. В каком году прошел данный съезд? 
7. Как называется первый сборник постановлений и правил для потомков, 

составленный Владимиром Мономахом? 
8. Кому посвящен данный памятник? 

 
9. В каком году Москву впервые упомянули в летописях? 
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10. Назовите век, в котором был построен данный собор.  

 
11. В каком году произошел поход, изображенный на карте? 

 
 
 
Промежуточная аттестация 3. 
1. В каком году произошла битва, изображенная на карте? 

 
2. Какой город Батый прозвал «злым»? 
3. В какой стране, которая также регулярно подвергалась нападениям со 

стороны монголов, произошло восстание Красных повязок? 
4. Как называется ханская грамота, дававшая право русским князьям править 

на своих землях? 
5. В каком году произошло восстание в Твери? 
6. Как называется река, отмеченная на карте цифрой «1»? 
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7. В каком году была одержана первая победа русских над золотоордынцами? 
8. Назовите имя литовского князя, который был союзником Мамая на 

Куликовом поле, но до битвы не дошел. 
9. Назовите имя церковного деятеля, кому посвящен данный храм. 

 
10. Как называется битва, произошедшая в Древней Греции, которую можно 

сравнить с Куликовской битвой? 
11.  В каком году была ликвидирована зависимость Руси от Золотой Орды? 
 
Промежуточная аттестация 4. 
1. Назовите фамилию полководца ливонцев в битве на Чудском озере. 
2. Как называется битва, которой посвящена данная карта? 

 
3. Назовите фамилию режиссера данного фильма. 

 
4. При каком князе был построен первый деревянный Кремль в Москве? 
5. Какой город был присоединен к территории Московского княжества в 

период правления Юрия Данииловича? 
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6. При каком князе Московский Кремль стал выглядеть так же, как на картине? 

 
 

7. Когда был совершен поход Едигея на Москву? 
8. В каком году началась феодальная война в Московском княжестве? 
9. Как называется война между Англией и Францией, которая завершилась 

победой Франции в 1453 году? 
10. Назовите митрополита, который признал верховенство Папы Римского. 
11. Как называется территориально самостоятельная и полностью независимая 

православная церковь? 
 


